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1. Ciljevi i temeljna nacela rada Hrvatskog boksackog saveza

Hrvatski boksacki savez osnovan je 1921g., osnivac je i ¢lan Hrvatskog olimpijskog odbora
Trenutno brojimo 95 ¢lanica (od kojih 4 Zupanijska i 2 gradska saveza) sa preko 1400
registriranih boksacica i boksaca.

Sukladno Zakonu o sportu, Hrvatski boksacki savez je jedini nacionalni savez nadlezan za sport

— boks.

Sukladno Statutu HBS-a ciljevi i zadace koje ispunjava su:

. razvitak i primicanje boksackih aktivnosti

. promicanje odgojnih zadada sporta u duhu fair-playa, razumijevanja, tolerancije
odgovornosti kroz bavljenje boksackim aktivnostima

. ostvarivanje medunarodnih sportskih veza i suradnje

Savez skrbi o sportu za koji je nadlezan te ima zadacu razvoja i unapredenja rada svih uzrasnih
kategorija sportasa (kadeti, juniori i seniori) kao i svih tijela Saveza, ¢lanova i ¢imbenika u
sustavu Saveza. U 2025. godini Savez ¢e kao i dosad nastojati uspjeSno provoditi sve
zadace
koje su u njegovoj nadleZnosti, a koje se prvenstveno odnose na:
¢ uredenje sustava natjecanja
e poticanje i promicanje naseg sporta u skladu s Nacionalnim programom sporta
e organizaciju nacionalnog prvenstva
e skrb o nacionalnoj sportskoj ekipi
* predstavljanje nasSeg sporta u medunarodnim sportskim udruZenjima
e ostvarivanje medunarodnih veza i suradnje s mati¢nom svjetskom i europskom
federacijom
e poticanje vrhunskog sportskog stvaralastva i stvaranja uvjeta za postizanje vrhunskih
sportskih rezultata nasih sportasa
e razvijanje i unapredenje medusobne suradnje ¢lanica naseg Saveza i dr.

1.1. Analiza stanja u 2024. godini

U 2024. godini u suradnji sa svojim ¢lanicama Savez je ostvario sljede¢e Programske ciljeve:

1. razvoj i unapredenje naSeg sporta i pripreme za nastup na svjetskim i europskim
prvenstvima i kupovima te domacim natjecanjima i to sudjelovanjem ili organizacijom:

19 medunarodnih turnira
13 domacih turnira i revija
10 kola 1. Hrvatske boksacke lige i 1. HBL mladi
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5 drzavnih prvenstava

2 olimpijske kvalifikacije

5 domacih priprema

4 medunarodne pripreme
5 europskih prvenstava

1 svjetsko prvenstvo

1 olimpijske igre

U 2024g. ostvareni rezultatski ciljevi reprezentacije:

Europsko prvenstvo kadeti

Cerim Hoxhaj, 3. mjesto, kadet (BK Gladijator)
Lukas Fulanovi¢, 3. mjesto, kadet (BK Radnicki)
Jakov Nemet, 3. mjesto, kadet (BK Gladijator)

Europsko prvenstvo juniori

1. Lorena Horvat, 2 mjesto (BK Thor)
2. Dominik Pali¢, 3. mjesto (BK Kralj Tomislav)

Europsko prvenstvo mladi seniori

1. Lana Paljusi¢ srebro EP (BK Petar Zrinski)
2. bronce: Ema Plazina (BK Sv. KrSevan), Josip Toki¢ (BK Torcida), Matej Marton (BK
Leona).

Europsko prvenstvo seniori

1. Gabrijel Veoci¢, 1. mjesto (BK Brod)
2. Lucija Bilobrk, 2 mjesto (BK Pit Bull)
3. Luka Pratljaci¢, 3 mjesto (BK Osijek)

Europsko prvenstvo U23

Antonio Grabi¢, 3. mjesto (BK Leonardo).

Ukupno: 13 medalja sa europskih prvenstava od kojih ¢ak 4 seniorske, ¢ime je postignut do sad
najveci uspjeh u povijesti djelovanja Saveza.

VaZzno je istaknuti uspjeh koji je postigao boksa¢ Gabrijel Veoci¢ i trener Pero Veoci¢ koji
nastupio je na Olimpijskim igrama u Parizu, gdje je u konkurenciji 32 boksaca u kategoriji do
80kg zauzeo visoko 5mj.



Pored HBS-a, organizaciju drzavnih prvenstava, kola lige i domacih turnira su kao izvrsni
organizatori uspjesno su realizirali slijedeci ¢lanovi:

BK Kutina, velja¢a PH mladi seniori i Zene, svibanj PH U22 i juniori
BK Borovo, lipanj, PH mladi kadeti i kadeti

1. kolo HBL sezona 2024./2025. BK Thor, Bartolovec.

3. kolo 1. HBL, BK Borovo, Vukovar.

4. kolo 1. HBL, BK Pit Bull, Split

5. kolo, 1. HBL, BS Splitsko dalmatinske Zupanije, Split.

vk N e e

Klubovi koji su u izvr$noj organizaciji proveli turnire u 2024g.

2. Memorijalni turnir ,,Damir Zrili¢”, BK Ares

1. Boksacki turnir Hrvatskih otoka, BK Pasman

2. Medunarodni turnir ,,Croatian Knights“, BK Ares

Zagreb Open, medunarodni turnir, Zagrebacki boksacki savez
2. Dalmacija Kup, Boksacki savez Splitsko dalmatinske Zupanije
Otvoreno prvenstvo Primorsko goranske Zupanije, BK Rijeka
Boksacka revije , Aldo Bursi¢”, BK Pula

1. Memorijalni turnir ,lvan Serti¢”, BK Rekord

W o Nk W e

2. Prvenstvo Dalmacije, Boksacki savez Splitsko dalmatinske Zupanije

=
©

1. Trofej Marjana, BK Torcida

=
=

4. Memorijalni turnir ,Last Heroes”, BK Gladijator
12.  Otvoreno prvenstvo Zadarske Zupanije, Boksacki savez Zadarske Zupanije

Za natjecanja i pripreme se koristi boksacki centar, ureden po olimpijskim normama koji je
baziran u Zagrebu, na Zagrebackom velesajmu, Paviljon 18.

Kontinuitet suradnje s Hrvatskim olimpijskom odborom

Savez sukladno rezultatima sa svojim sportasSima i trenerima sudjeluje na realizaciji razvojnih
programa sportasa i trenera te redovnog i olimpijskog programa. Trenutno brojimo najvedi broj
sudionika u ovim programima od osnutka:

- 11 trenera u programu sufinanciranja placa HOO
- 15 sportasa u razvojnim programima
- 1 sportas u olimpijskom programu.



2. Poslovni plan i strateski ciljevi 2025-2028.

Poslovni plan za Hrvatski boksacki savez treba se temeljiti na osiguravanju odrZivog razvoja
boksa, povecanju popularnosti sporta, podizanju konkurentnosti na medunarodnoj razini i
osiguravanju resursa za boksace svih uzrasta i razina. Plan treba obuhvatiti klju¢ne aspekte
poput upravljanja, financiranja, razvoja infrastrukture, promocije i organizacije natjecanja.
Hrvatski boksacki savez (HBS) ima klju¢nu ulogu u razvoju boksa u Hrvatskoj, od osnovnih
treninga i natjecanja do stvaranja uspjesnih nacionalnih timova koji ¢e konkurirati na najvec¢im
svjetskim natjecanjima, ukljucujuci Olimpijske igre. Poslovni plan HBS-a usmjeren je na jacanje
boksacke zajednice, povecanje broja registriranih boksaca natjecatelja, unaprjedenje
infrastrukture, promociju sporta, te izgradnju stabilnog financijskog modela kroz partnerstva i
sponzorstva.

Misija i vizija

e Misija: Potaknuti razvoj boksa u Hrvatskoj kroz osiguranje strucnih treninga, kvalitetnu
infrastrukturu, edukaciju mladih i promociju sporta na svim razinama.

e Vizija: Postati vodeci boksacki savez u regiji, s nacionalnim timovima koji redovito
ostvaruju visoke rezultate na medunarodnim natjecanjima, te popularizirati boks medu
svim generacijama.

Analiza trenutnog stanja

e Trenutna infrastruktura: Pregled postojec¢ih boksackih dvorana, trening centara i
opreme. ldentificiranje podrucja koja zahtijevaju ulaganje.

e Financijska stabilnost: Analizirati postojece izvore financiranja (drZavna sredstva,
sponzorstva, ¢lanarine, donacije) i potrebu za novim financijskim izvorima.

o Natjecanja i uspjesi: Procjena trenutnih uspjeha na medunarodnoj sceni, uspjeha
nacionalnih timova i rezultata boksaca na velikim natjecanjima (Europska prvenstva,
Svjetska prvenstva, Olimpijske igre).

e Suradnja s drugim organizacijama: Razmatranje postojecih partnerskih odnosa s drugim
boksackim savezima, drzavnim institucijama, privatnim sektorom i medijima.

2.1. Glavni strateski ciljevi

1. Razviti osnovnu infrastrukturu za boksace:

o lzgraditiili modernizirati boksacke dvorane u ve¢im gradovima.

o Osigurati kvalitetnu opremu i tehnologiju za pracenje performansi boksaca.
2. Povecati broj licenciranih boksaca i trenera:

o Provoditi edukacijske i motivacijske kampanje u Skolama i zajednicama.

o Pokrenuti razvoj mladih talenata kroz akademije i boksacke Skole.
3. Unaprijediti konkurentnost na medunarodnim natjecanjima:
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o Organizirati pripremne kampove za nacionalne timove.
o Osigurati prisutnost hrvatskih boksaca na ve¢im medunarodnim natjecanjima
(Europska prvenstva, Svjetska prvenstva).
4. Osigurati financijsku odrZivost Saveza:
o Aktivno traZiti sponzore i donatore.
o Razviti modele za povecanje Clanova i poticati privatne investicije.
o Odrzati uklju¢enost u Program javnih potreba Grada Zagreba
o Aktivno sudjelovati u relevantim natjecajima Ministarstva turizma i sporta
5. Promocija boksa i razvoja sporta:
o Koristenje medija, drustvenih mreza i organizacija boksackih priredaba za
povecanje prepoznatljivosti boksa.

Organizacijska struktura za realizaciju Poslovnog plana i strateskih ciljeva:

e Predsjednik Saveza: Odgovoran za strateSko vodenje, donosenje kljucnih odluka,
odnose s institucijama i vanjskim partnerima.

e Glavni tajnik: operativna osoba, odgovorna za izvrSenje financijskog plana i izradu
godisnih financijskih planova i planova rada.

e Izvrsni odbor: Odgovoran za dnevno poslovanje, financije, koordinaciju s klubovima,
organizaciju natjecanja i priprema.

e Sportski direktor: ZaduZen za treniranje, razvoj nacionalnih timova, suradnju s
trenerima i organizaciju priprema.

e Strucni savjet: Sastavljen od struc¢njaka, bivsih boksaca, trenera i predstavnika drugih
institucija (ministarstva, sponzori) koji donose odluke na temelju strategije i ciljeva
Saveza.

e Klubovi: odgovorni za ispunjavanje obveza iz €lanstva, za sudjelovanje na natjecanjima,
i za suradnju sa mati¢nim savezom pri ogranizaciji natjecanja.

2.2. Poslovni plan — glavni ciljevi

Poslovni plan razvoja u narednom strateSkom razvoju obuhvatiti ¢e poglavito razvoj
infrastrukture i opreme, ulaganje u suradnju sa kljuénim organizacijama koje su nam nadlezne,
povecanje financiranja i povecéanje vidljivosti aktivnosti saveza. Poslovni plan za Hrvatski
boksacki savez temelji se na stvaranju stabilnog financijskog okvira, povecanju konkurentnosti
i popularizaciji boksa, kao i na stvaranju dugorocnog sustava koji omogucuje razvoj sporta u
svim segmentima. Klju¢ uspjeha bit ¢e ulaganje u infrastrukturu, educiranje i razvoj mladih
talenata te uspjeSna suradnja s partnerima i sponzorima.



1. Razvoj infrastrukture i opreme:

o Ulaganje u gradnju ili renoviranje boksackih dvorana u veéim gradovima.

o Nabava opreme (rukavice, vrece, zastita) i tehnologije za analizu borbi (video
analizatori, pracenje fizickih performansi).

2. Suradnja s drugim organizacijama:

o Aktivno usmijeriti Savez prema suradnji s olimpijskim odborom, ministarstvom
sporta, privatnim sektorom i drugim sportskim organizacijama.

o Razviti mreZu partnerstava sa sportskim trgovinama, fitness centrima i
medijskim ku¢ama.

3. Financijski model i strategija:
o Osigurati financiranje kroz:
= Sponzorstva i donacije: Aktivho traZenje sponzora medu velikim
korporacijama, lokalnim poslovnim subjektima i sportskim brendovima.
» Clanarine i prijave: Uvodenje i proirenje sustava &lanarina u boksa&kim
klubovima.
» Organizacija natjecanja: Organiziranje natjecanja s prijavnim
kotizacijama za sudionike i prodajom ulaznica za gledatelje.
= Vlada RH i EU sredstva: KoriStenje drzavnih i europskih fondova za
sportske projekte, infrastrukturu i obrazovne inicijative.
4. Digitalizacija i promocija:

o Unaprijediti web stranicu, druStvene mrezZe i YouTube kanal za povecanje
vidljivosti boksa, prenoSenje treninga i borbi, te angaZiranje novih generacija
boksaca.

o Organiziranje promotivnih boksackih priredbi i dogadaja koji ukljuuju javne
treninge i sparinge, seminare i tematske kampanje u Skolama i zajednicama.

5. Marketinska strategija

1. Promocija boksa na drustvenim mrezama:
o KoriStenje Instagrama, Facebooka i TikToka za promoviranje boksackih
priredaba, natjecanja i trenerskih timova.
o Osvjezavanje imena i identiteta Saveza kroz digitalne kampanje.
2. Medijska suradnja i prijenosi:
o Uspostaviti suradnju s televizijskim ku¢ama za prijenos natjecanja i osigurati
daljnju promociju boksa na nacionalnoj i regionalnoj razini.
3. Edukativne i informativne kampanje:
o Razviti materijale za skole i sportske akademije kako bi se djeca i mladi educirali
0 boksackom sportu i njegovim prednostima.

6. Financijski plan
e Prihodi:
o Sponzorstva i partnerstva.
o Clanarine i naknade od organizacije natjecanja.
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o Donacije, natjecaji i EU fondovi.
o Prihodi od prodaje ulaznica na natjecanjima.
e Troskovi:
o Investicije u infrastrukturu i opremu.
o Troskovi organizacije natjecanja i kampova.
o Naknade za trenere, fizioterapeute i druge strucnjake.
o Administrativni troSkovi i pla¢e zaposlenih.
o Promocija i medijsko pokrivanje.

7. Analiza uspjeha

e Pracenje financijskih rezultata: Osigurati da prihod i rashod budu u ravnoteZi i da se
financijska sredstva pravilno alociraju za razvoj sporta.

e Uspjesi na natjecanjima: Broj medalja i postignu¢a na velikim natjecanjima, broj
kvalificiranih boksaca za olimpijske igre i svjetska prvenstva.

o Rast broja ¢lanova i klubova: Povecanje broja registriranih boksaca i trenera, kao i novih
boksackih klubova Sirom zemlje.

3. RAVNOPRAVNOST SPOLOVA U BOKSU

Tema ravnopravnosti spolova u sportu — boksu temelji se na slijede¢em dokumentu: Nacionalni
plan za ravnopravnost spolova za razdoblje do 2027. godine (dalje: Nacionalni plan)
srednjorocni je akt strateskog planiranja Vlade Republike Hrvatske kojim se definiraju i
uspostavljaju posebni ciljevi kojima se promice i uspostavlja ravnopravnost spolova. Ovaj akt
strateskog planiranja nastavlja se na tri prethodna strateSka dokumenta u ovom podrucju koji
su doneseni u razdoblju od 2001. godine, a posebno na Nacionalnu politiku za ravnopravnost
spolova za razdoblje 2011. — 2015. godine (Narodne novine, br. 88/2011), redefinirajudi
nacionalne prioritete i nacine provedbe sukladno izmijenjenim drustvenim i politickim
okolnostima, ostvarenom napretku i daljnjim izazovima u uspostavljanju ravnopravnosti
spolova. Nacionalni plan i pripadajuci Akcijski planovi za ravnopravnost spolova (do 2024. i od
2025. do 2027.) ¢e doprinijeti i provedbi cilja 5 (Posti¢i ravnopravnost spolova i osnaziti sve
Zene i djevojcice) Programa Ujedinjenih naroda o odrzivom razvoju do 2030. godine (dalje:

UN Agende 2030). S namjerom da doprinese Europskom stupu socijalnih prava i ucvrsti
socijalnu komponentuEuropske unije (dalje: EU), Nacionalni plan je povezan s provedbom sve
tri kljuéne dimenzije Europskog stupa socijalnih prava — Jednake mogucnosti i pristup trzistu
rada, Dinamicno trziste rada i pravedni radni uvjeti te Socijalna zastita i inkluzija, s osobitim
naglaskom na poloZaj Zena na trzistu rada, uskladivanje privatnih i poslovnih obveza, te zastitu
od svih oblika rodno uvjetovanog nasilja. Plan se donosi sa ciliem uklanjanja svih oblika
diskriminacije temeljem spola i uspostavljanja stvarne rodne ravnopravnosti, a sadrzi viziju
razvoja i potrebe u ovom podrucju, razvojne potencijale i prioritete. Ravnopravnost spolova u
boksu i sportu opéenito zahtijeva integrirani pristup na svim razinama, od zajednice do drZavne
politike, i kontinuirani rad na mijenjanju stavova, uvjeta i zakonodavstva.



Unapredenje ravnopravnosti spolova u sportu, a posebno u boksu, u Republici Hrvatskoj
zahtijeva sustavan pristup koji ukljucuje nekoliko klju¢nih podrucja.

Povecanje vidljivosti Zena u boksu - mediji

Mediji imaju klju¢nu ulogu u oblikovanju javnog misljenja. Povecanje vidljivosti Zena u boksu
kroz izvjeStavanje o njihovim uspjesima, natjecanjima i osobnim priCama o razvoju moze
pomoci promijeniti stereotipe i motivirati nove generacije da se ukljuce u sport.

Promocija Zenskih sportasica
Organiziranje specijaliziranih dogadaja, poput turnira i izlozbi posvecenih iskljucivo Zenama,
moZze pridonijeti podizanju svijesti o njihovim postignuc¢ima.

PoboljSanje uvjeta za Zene u boksu

Infrastruktura: Osigurati jednak pristup boksackim dvoranama i drugim sportskim objektima za
Zene, te omogucditi im uvjete koji nisu inferiorni onima koji su dostupni muskarcima. To ukljucuje
opremu, prostorije za treninge, te stru¢nu pomoc.

Treneri i mentorski programi: Osigurati prisutnost kvalificiranih trenera koji imaju iskustva u
radu s boksacicama. Takoder, mentorski programi mogu pomo¢i mladim boksu Zenama u
razvoju njihovih vjestina i karijera. Jedan od ciljeva je stvaranje Zenskih trenerica putem
sufinanciranja njihovog stru¢nog osposobljavanja.

Edukacija i senzibilizacija

Edukacija trenera i sudaca: Organizirati edukativne programe za trenere i suce koji ukljucuju
teme o ravnopravnosti spolova, prepoznavanju i uklanjanju spolnih predrasuda. Na taj nacin se
moZe stvoriti inkluzivnije i poStovanja vrijedno okruZenje. HBS trenutno ima 6 sutkinja
pocetnica koje aktivno sudjeluju u natjecanjima. Plan je u roku 4 godine imati najmanje dvije
medunarodne sutkinje koje mogu i¢i na velika natjecanja.

Financijska podrska i poticanje Zena na profesionalnu karijeru kroz sponzorstva i financijsku
podrsku. Povecéanje ulaganja u Zenski boks, ukljuujuéi sponzorstva, nagrade, stipendije i
financijsku pomoc¢, moZe pomodéi u razvijanju profesionalnih karijera Zena u boksu. Ovo
ukljuéuje boksacice, trenerice i sutkinje te medicinsko osoblje na natjecanjima.

Podrska Zenskim boksacima na svim razinama

Ukljucivanje u nacionalna i medunarodna natjecanja odnosno odrzavanje i poticanje natjecanja
na svim razinama za Zene, te pruzanje jednakih moguénosti za sudjelovanje u reprezentacijama,
moZe pomoci Zenama da se natjecu na najvisim mogudéim razinama.

Borba protiv spolnih stereotipa
Organizirati kampanje koje se protive tradicionalnim spolnim stereotipima, poput ideje da boks
nije "Zenski sport". Povezivanje boksa s vrijednostima poput izdrZljivosti, discipline i
ravnopravnosti moze pomodi u promjeni javnog stava.
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Poticanje zenskog vodenja u boksu

ViSe Zena u vodstvu znaci povecati broj Zzena na poziciama u vodstvu boksackih saveza,
organizacijama i u komisijama koje donose odluke. Zene na tim pozicijama mogu biti snazan
primjer za buduce generacije i donijeti promjene koje ¢e podrZati ravnopravnost. Hrvatski
boksacki savez ima jednu Zenu kao odgovornu osobu u savezu, jednu Zenu zaposlenu u uredu
saveza, te dvije Zenske osobe u lzvrSnom odoboru saveza.

4. Odrzivost razvoja boksa u Republici Hrvatskoj kroz organizaciju velikih sportskih
manifestacija

Jedan od primarnih strateskih ciljeva je organizacija najmanje jednog europskog prvenstva za
razli¢ite dobne skupine svake godine. Hrvatski boksacki savez ima dugu povijest organizacije
ovakvih natjecanja te smo s godinama ojacali svoje ljudske potencijale i obogatili nase iskustvo.
Sa povoljnom sportskom infrastrukturom, konkurencija smo najjac¢im drzavama u Europi kad je
ova tema u pitanju.

OdrZiva strategija — pet dimenzija

Strategija odrzivosti Hrvatskog boksackog saveza opisana kroz ovih pet dimenzija osigurava
dugorocni razvoj olimpijskog boksa. Sa domadinstvom velikih sportskih manifestacija u
Hrvatskoj, svaka od ovih pet dimenzija ¢e se pokrenuti i doprinijeti zacetku jednog trajnog
ciklusa koji ¢e se pokrenuti i zaZivjeti. Svaka dimenzija utjece na onu do sebe, aktivirajuci svih
pet dimenzija snazno se utjece na razvoj olimpijskog boksa. Na putu osnaZivanja olimpijskog
boksa, Savez vidi provedbu prvenstava kao vaZznu stepenicu u razvoju prema dalje.
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Drudtvena ucinkovitost organizacije velikih sporskih natjecanja — kratkoro¢na strategija

Organizacija velikih sportskih manifestacija u boksu moze znacajno doprinijeti drustvenoj
ucinkovitosti u Hrvatskoj na nekoliko nacina:

1. Ekonomija i lokalni razvoj: Organizacija velikih sportskih dogadaja potice lokalnu ekonomiju.
Hoteli, restorani, trgovine i drugi pruzatelji usluga biljeZze poveéan promet zahvaljujuci dolasku
sportasa, trenera, navijaca i turista Sto moze dovesti do privremenog povecanja zaposlenosti i
prihoda u ugostiteljskom i turistickom sektoru.

2. Infrastruktura: Pripreme za prvenstvo Cesto ukljucuju ulaganja u sportsku infrastrukturu,
poput obnova dvorana, izgradnje novih objekata i poboljSanja logistickih kapaciteta. Ova
infrastruktura ostaje na raspolaganju lokalnoj zajednici i nakon zavrSetka prvenstva, pruzajuci
dugorocne koristi za sportske klubove, rekreativce i gradane.

3. Drustvena uklju¢enost: Organizacija i provedba sportskih dogadaja ukljucuje veliki broj
volontera i lokalnih organizacija. Kroz volontiranje i sudjelovanje, ¢lanovi zajednice se povezuju
i suraduju, Sto jaca drustvene veze i osjecaj zajedniStva. To moZe potaknuti veéi drustveni
angazman i aktivizam u zajednici.

4. Zdravlje i tjelesna aktivnost: Povecana vidljivost sporta i sportskih uspjeha moze inspirirati
gradane, posebno mlade, da se ukljuce u sportske aktivnosti i vode aktivniji nacin Zivota.
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5. Promocija Hrvatske: Organizacija medunarodnih sportskih dogadaja povecava vidljivost
Hrvatske na globalnoj razini. Pozitivna medijska pokrivenost moZze potaknuti turizam i privuci
nove posjetitelje, $to dodatno jaca ekonomiju i promice kulturnu razmjenu.

6. Obrazovanje i razvoj mladih: Sudjelovanje u sportu ima pozitivan utjecaj na razvoj mladih,
ukljucujudi razvoj discipline, timskog rada, fair play-a i drugih vaznih vjestina. Mladi sportasi
mogu posluziti kao uzori i inspiracija svojim vrsnjacima, poti¢uéi ih na angazman u sportu i
drugim zdravim aktivnostima.

7. Kulturna razmjena: Medunarodni dogadaji donose raznolike kulture u lokalnu zajednicu,
poticu¢i medukulturalno razumijevanje i toleranciju. Interakcija s razli¢itim kulturama
obogacuje lokalno stanovnistvo i promovira globalno prijateljstvo.

Dugorocna strategija razvoja boksa

Odrzivi razvoj boksa u Republici Hrvatskoj, kao i u bilo kojem drugom sportu, zahtijeva
dugoro¢nu strategiju koja uklju¢uje ekonomske, drustvene i ekoloSke aspekte. Odrzivo
upravljanje boksom moZe osigurati rast sporta, omoguditi njegovu pristupacnost svim slojevima
drustva, te oCuvati njegovu dugovjecnost.

1. Edukacija i razvoj mladih sportasa - ulaganje u razvoj mladih boksaca kroz Skolske i sportske
programe koji prepoznaju talente i omogucéuju im pravilnu obuku od najmladih dana. Kroz
sustav treninga i mentora, mladi boksaci mogu postiéi visoke rezultate, ¢ime se osigurava
dugorocna buducnost sporta. Posebnu paznju treba posvetiti podrsci mladim boksacicama tj.
potaknuti i olakSati pristup boksacdicama, stvaranje jednakih uvjeta za razvoj i profesionalni
napredak, te promoviranje boksa kao sporta za sve, bez obzira na spol.

2. Infrastruktura i oprema

Osiguranje kvalitetnih dvorana, boksackih ringova, tereta i drugih resursa u sportskim centrima
diliem Hrvatske. OdrZavanje i poboljSanje infrastrukture klju¢no je za sigurne uvjete za
treniranje i natjecanje. Recikliranje opreme i odrzivost kroz razvijanje inicijativa za recikliranje
boksacke opreme i koristenje ekoloski prihvatljivin materijala u opremi, poput rukavica, vrec¢a i
odjece. Time se smanjuje negativan utjecaj na okoli$ i povecava ekoloska odgovornost unutar
sporta.

3. Financijska odrZivost

Razvijanje novih modela financiranja boksa kroz privatna sponzorstva, donacije, drZzavnu
potporu, alii organiziranje vlastitih dogadaja (poput turnira i npr. izlozbi) koji generiraju prihod.
Boks klubovi mogu koristiti crowdfunding platforme, prodaju karata ili online sadrzaj kao
dodatne izvore prihoda. Takoder je iznimno vazna aktivna suradnja sa zajednicama i lokalnim
samoupravama kako bi se osigurala potrebna sredstva za podrsku boksackim klubovima i
natjecanjima na lokalnoj i nacionalnoj razini.
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4. Drustveni i kulturoloski aspekt

Boks, kao sport discipline i samodiscipline, moZe pruZiti drustvene koristi, kao Sto su jacanje
zajedniStva i zdravlja. Promocija boksa kroz sSkole, sportske organizacije i nevladine udruge
moZe pomocdi u stvaranju pozitivne slike sporta medu mladima. S obzirom na povremeni
negativni stereotip povezan s boksom kao "agresivnim" sportom, vaino je promovirati
vrijednosti poStovanja, discipline, fair-playa i fizickog i mentalnog zdravlja.

5, OdrZzivi pristup treningu i zdravlju sportasa

Prevencija ozljeda i dugorotno zdravlje kroz uvodenje programa za prevenciju ozljeda,
pravovremenu rehabilitaciju i mentalno zdravlje sportasa. OdrZivo bavljenje boksom znaci brigu
o zdravlju sportasa na dugoro¢nom planu, kako bi mogli imati uspjesne karijere bez negativnih
posljedica za zdravlje. Organiziranje edukacija za boksere o pravilnoj prehrani, fizickoj pripremi
i psiholoskim tehnikama, ¢ime se pomaze sportasima da ostanu fizicki i mentalno zdraviji.

6. Ocuvanje tradicije i modernizacija

lako boks ima dugu tradiciju, vazno je implementirati inovacije u treniranje, natjecanja i
promociju sporta. Modernizacija sportskih tehnologija i metoda treninga moZe povecati
ucinkovitost i privuéi mlade generacije. U Hrvatskoj, boks ima znacajnu povijest, i vazino je
oCuvati tu tradiciju kroz obrazovne projekte, muzeje i memorijalne dogadaje koji povezuju
proslost boksa s danasnjim trendovima. Trenutno je u izradi pregled povijesti boksa u Hrvatskoj
u obliku stalne postave na kojoj smo suradivali zajedno sa Sportskih muzejom u Zagrebu.

Ekoloski aspekt ,Zeleni eventi”: Organiziranje boksackih dogadaja na nacin koji minimizira
negativan utjecaj na okolis, koristeéi ekoloski prihvatljive materijale i smanjujudi otpad.

Kombiniranjem ovih pristupa, boks u Hrvatskoj moZe postati odrZiv sport na svim razinama —

od lokalnih klubova do medunarodnih uspjeha. OdrZivi boks ne znaci samo dugoroénu ekolosku
odrzivost, nego i ravnotezu izmedu socijalnih, kulturnih i ekonomskih faktora.
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5. Razvoj klubova i povecanje broja ¢lanova Saveza

U posljednjih 10 godina ¢lanstvo u Hrvatskom boksa¢kom savezu se povecalo za gotovo 100%.

U 2016g. brojili smo 56 ¢lanova, danas ih imamo 95. Svaki mjesec imamo novi zahtjev za

¢lanstvo u Savezu. Plod je to i rezultat dugotrajnog rasta i ulaganja u razvoj boksa u Hrvatskoj.

Sa osvajanjem vaznih medalja (od olimpijskih do svjetskih i europskih), ulaganja iz drzavnog

proracuna u boks su se znacajno povecala, Sto je omogudilo vecéa ulaganja u razvoj nacionalnih

timova, jacanje konkurentnosti ali i ulaganje u ljudske potencijale.

Razvoj boksackih klubova i poveéanje broja ¢lanova u boksu u Hrvatskoj zahtijeva strategiju koja

¢e obuhvatiti razli¢ite aspekte, od promocije sporta medu mladima, izgradnje i modernizacije

infrastrukture, do pobolj$anja trenerskog kadra i uvodenja inovativnih metoda u treningu. Kljuc¢

je stvoriti atraktivan i inkluzivan boks kao sport koji ¢e privuci razli¢ite demografske skupine, od

mladih pocetnika do odraslih koji Zzele odrzati kondiciju, a takoder omoguditi kvalitetan razvoj

talenata koji mogu konkurirati na medunarodnoj razini.

Aktivnosti za povec¢anje broja ¢lanova:

1. Edukacija i promocija boksa medu mladima

e Promocija boksa u skolama

e Sportski kampovi za djecu i mlade

e Suradnja s osnovnim i srednjim Skolama

e Ukljucivanje Zenskih kategorija
2. Razvijanje boksacke infrastrukture

e Modernizacija boksackih dvorana

e Pristupacnost

e Online platforme za treninge
3. Unapredenje trenerskog kadra

e Edukacija i certifikacija trenera

e Razvoj mladih trenera

e Priprema trenera za rad s razli¢itim skupinama
4. Povecanje broja ¢lanova i klubova

e Smanjenje barijera za pocetak treniranja

e Promocija kroz drustvene mreze

e Popustiinagrade za ¢lanove koji dovedu nove

¢ Obiteljski pristup

e Organizacija lokalnih natjecanja i priredaba
5. Organizacija natjecanja i dogadanja

e Regionalnailokalna natjecanja

e Promocija velikih natjecanja

e Boks kao zabava
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6. Financijska stabilnost i podrska
e Sponzorstva i partnerstva
e DrZavne potpore i EU fondovi
o Clanarine i donacije
7. Stvaranje zajednice i kulture sporta
e Podizanje svijesti o prednostima boksa
e Zdrav nacin Zivota

6. Razvoj nacionalnih timova

Nacionalni timovi u boksu u Hrvatskoj dijele se na:

Kadetsku reprezentaciju
Juniorsku reprezentaciju

Mlade seniorsku reprezentaciju
Seniorsku reprezentaciju.

Sve reprezentacije zastupaju oba spola. Svaka reprezentacija ima svoj izbornika i trenere, a za
rad i razvoj nacionalnih timova zaduZen je Strucni savjet, tijelo IzvrSnog odobora koje je
zaduZeno za kratkoro¢no i dugorocno planiranje rada i razvoja nacionalnih timova.

Na pocetku olimpijskog ciklusa, izbornici su izradili svoje planove rada sa pojednim dobnim
skupinama za koje su zaduzeni.

Razvoj nacionalnih boksackih timova u Republici Hrvatskoj kroz pripreme i natjecanja kljucan je
za podizanje kvalitete sporta na svim razinama, od amaterskih do profesionalnih. Ovaj proces
ukljuCuje stratesko planiranje, organizaciju priprema, medunarodnu suradnju, kao i osiguranje
potrebnih resursa. Razvoj timova kroz pripreme i natjecanja moZe postaviti temelje za
dugoroc¢nu konkurentnost i uspjeh na medunarodnoj boksackoj sceni. S obzirom na bogatu
povijest boksa u Hrvatskoj, ulaganje u infrastrukturu, mlade talente i sustav natjecanja moze
pomodi da hrvatski boks postane jos jaci i prepoznatljiv na globalnoj razini.

1. Organizacija priprema i treniranja

o Kvalificirani treneri i strucni tim: Klju¢no je imati strucan tim trenera, fizioterapeuta,
nutricionista, psihologa i drugih stru¢njaka koji ¢e pratiti razvoj boksaca. Treneri s
iskustvom u radu s vrhunskim sportaSima mogu stvoriti programe koji ¢e optimizirati
tjelesnu i mentalnu pripremu sportasa.

e Pripremni kampovi: Redovito organiziranje pripremnih kampova, kako u Hrvatskoj, tako
i U inozemstvu, omogucava boksacima da se pripreme u razli¢itim uvjetima i da se
testiraju u borbama s razli¢itim protivnicima. Takvi kampovi mogu biti specijalizirani za
odredene tehnike, fizicku spremnost, taktiku ili mentalnu pripremu.
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Povecanje broja sparing partnera: Za kvalitetnu pripremu boksaca, posebno onih u
vrhunskom timu, vazno je osigurati mogucénosti za sparing s kvalitetnim partnerima. U
suradnji s drugim nacionalnim timovima ili privatnim organizacijama moze se osigurati
veci broj sparing partnera, ¢ime se boksaci pripremaju za raznovrsne borbe.

2. Osiguranje kontinuiranog natjecanja

Sudjelovanje u medunarodnim natjecanjima: Uklju¢ivanje hrvatskih boksaca u prestizna
medunarodna natjecanja (npr. Svjetska prvenstva, Europska prvenstva, Olimpijske igre)
klju¢no je za sticanje iskustva i razvijanje vjeStina. To takoder doprinosi vidljivosti
hrvatskog boksa na globalnoj sceni.

Medunarodni sparing i prijateljski susreti: Organiziranje prijateljskih susreta s drugim
nacionalnim timovima moze pomocdi u razmjeni iskustava i u¢enja od drugih nacija. Na
taj nacin, hrvatski boksaci mogu testirati svoje sposobnosti u razli¢itim stilovima borbe
i s razlicitim strategijama.

Ukljucivanje u regionalne lige: Osim medunarodnih natjecanja, nacionalni timovi mogu

sudjelovati u regionalnim ligama i natjecanjima, gdje bi imali priliku redovito nastupati i
testirati svoju formu.

3. Razvoj specifi¢nih vjestina i taktika

Specijalizacija prema tezinskim kategorijama: Razvoj specifi¢nih priprema za boksace u
razlic¢itim teZinskim kategorijama vaZzno je za postizanje uspjeha na natjecanjima. Svaka
kategorija ima svoje karakteristike, pa tako trening i taktike mogu biti razlicite, ovisno o
fizickoj konstituciji i borbenom stilu sportasa.

Takticko usmjerenje: Razvijanje specificnih taktika za svakog pojedinca, ovisno o
njegovim snagama i slabostima, te o karakteristikama mogucih protivnika. Ukljucivanje
analize protivnika i koristenje naprednih tehnologija za analizu borbi moZe pomodi u
daljnjem razvoju taktike.

Priprema za visoke pritiske i stresne situacije: Priprema boksaca za stresne situacije u
borbama visokog intenziteta, ukljucujuci Olimpijske igre i svjetska prvenstva, izuzetno
je vazna. Treninga u takvim uvjetima mogu ukljucivati rad na mentalnoj ¢vrstodi,
koncentraciji i emocionalnoj kontrolu.

4. Podrska u razvoju mladih talenata

Scouting i selekcija mladih boksafa: Aktivno trazenje i selekcija novih talenata iz cijele
Hrvatske pomodi ¢e u stvaranju temelja za buduce nacionalne timove. Ovo moze
ukljucivati organiziranje nacionalnih i regionalnih turnira za mlade boksace, koji sluze
kao platforma za prepoznavanje i razvoj potencijala.

Kreiranje nacionalnih razvojnih timova: Ovi timovi trebaju biti posveceni razvoju mladih
boksaca kroz intenzivne pripreme, mentorske programe i natjecanja koja omogucuju
mladim boksac¢ima da se natjeCu u kontroliranim uvjetima i pod nadzorom iskusnih
trenera.
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5. Financijska podrska i sponzorstva

Ulaganje u razvoj boksa: Za postizanje uspjeha na medunarodnoj razini potrebna su
ulaganja u pripreme, opremu, stru¢nu pomo¢, kao i putovanja na medunarodna
natjecanja. Financijska podrska drzave, sportskih saveza i privatnih sponzora klju¢na je
za pokrivanje troskova i osiguranje odrzivosti nacionalnog tima.

Povezivanje s privatnim sektorom: Stvaranje partnerstava s velikim kompanijama koje
mogu osigurati sponzorstva i promociju hrvatskog boksa na globalnoj sceni. Sponzorstva
mogu obuhvatiti financijsku potporu za pripreme i opremu, kao i promociju sporta u
medijima.

6. Podizanje interesa za boks medu mladima

Edukacija i promocija boksa: Organiziranje dogadaja, seminara i promotivnih kampanja
u Skolama i zajednicama pomodi ¢e u podizanju interesa za boks. Ovaj proces moze
ukljucivati suradnju s Skolama i sportskim organizacijama kako bi se mladi ljudi motivirali
da se ukljuce u boks.

Odrzavanije javnih i otvorenih treninga: Otvoreni trenuci ili demonstracije boksa za Siru
javnost, s ciljem popularizacije sporta medu djecom i mladima.

7. Suradnja s medunarodnim organizacijama

Clanstvo u medunarodnim federacijfama: Osiguranje aktivnog ¢&lanstva U
medunarodnim organizacijama, kao Sto je svjetska boksacka organizacija World Boxing,
i europska boksacka organizacija European boxing, omogucit ¢e pristup najnovijim
trendovima, pravilnicima i najvisim standardima u boksu.

Medunarodni treninzi, kampovi i seminari: Organiziranje zajednickih treninga i seminara
s drugim nacionalnim timovima ili renomiranim trenerima i stru€njacima moze
pridonijeti napretku i razmjeni iskustava.

8. Priznavanje i podrska boksacima nakon karijere, razvoj dual karijere

Podrska bivSim boksaCima: Uspjesni boksali nakon zavrSetka karijere mogu biti
uklju€eni u trenerske timove, kao mentori ili ambasadori boksa u Hrvatskoj. Na taj nacin
se osigurava prijenos znanja i iskustva novim generacijama.
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7. Natjecanja i pripreme — kratkorocni i dugorocCni aspekti i ciljevi

Plan natjecanja i priprema za boksace kao dio strateSkog razvoja boksa u Hrvatskoj treba biti
sveobuhvatan i fleksibilan, usmjeren na dugoroc¢nu izgradnju profesionalnih boksackih karijera,
kao i na jacanje sporta u drustvu. Ovaj plan mora obuhvatiti fizicku pripremu, mentalnu
izdrzljivost, tehnicki razvoj, sustav natjecanja i infrastrukturu, ¢ime ce se stvoriti temelji za
uspjesan i odrziv razvoj boksa u Hrvatskoj. Plan treba dijeliti na makrocikluse (olimpijski ciklus)
i mikrocikluse (godisnje planove, Sestomjesecne planove itd.)

Plan natjecanja i priprema se izraduje godisnje, usvaja ga lzvrSni odbor a potom Skupstina
Hrvatskog boksackog saveza.

Za 2025g. planirano je:

1. Jedne medunarodne i jedne domace pripreme za sve dobne skupine
Odlazak na barem dva medunarodna turnira za svaku dobnu skupinu
Odlazak na svjetsko prvenstvo za seniore
Odlazak na europsko prvenstvo za sve dobne skupine
Sudjelovanje na svim kolima Hrvatske boksacke lige (10 kola)

o VA W

Sudjelovanje na svim domadim turnirima i natjecanjima u zemlji (17 turnira)

Plan treba ukljucivati razlicite faze: razvoj osnovnih vjestina, razvoj specificnih tehnika,
natjecateljsku karijeru, medunarodnu izloZzenost i pripreme za vrhunska natjecanja.

Kalendar natjecanja 2025. dostupan je na stranici www.boks-savez.hr

1. Analiza trenutnog stanja i postavljanje ciljeva za nacionalne timove (Strucni savjet za
reprezentacije)
e Analiza trenutnih resursa: Pregledati postoje¢u infrastrukturu, trenere, opremu,
financijske resurse i postojece rezultate. Utvrditi snage i slabosti u trenutnom sustavu.
e Postavljanje dugorocnih ciljeva: Ovisno o analizi, definirati dugoroc¢ne ciljeve, poput
povecanja broja medalja na medunarodnim natjecanjima, unapredenja infrastrukture
ili razvoja novih trenerskih kadrova.
e Razvoj nacionalne selekcije: Povecanje broja boksaca u svim tezZinskim kategorijama i
postizanje ravnotezZe izmedu iskustva i mladih talenata.

2. Razvoj temeljnih i naprednih vjestina boksaca kroz pripreme (klupske i reprezentacijske)
e Faza osnovnog razvoja (pripreme pocetnika i mladih boksaca):

o Tehnicka obuka: Usmjeriti se na tehniku, osnovne udarce, pokrete i obranu.
Fokusirati se na izgradnju cvrste baze prije nego Sto boksaci predu na
kompleksnije aspekte treninga.

o Osnovna kondicija: Razvijanje osnovne izdrZljivosti, snage, brzine i fleksibilnosti.

o Mentorski programi: Iskusni boksaci i treneri mogu biti mentori mladim
sportasima, pomazuci im da razvijaju tehniku i razumijevanje taktike.
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Faza naprednog razvoja (pripreme za konkurentna natjecanja):
o Specifi¢na taktika i strategija: Razvijanje taktickih vjestina za razli¢ite protivnike
i natjecanja. Analiza snaga i slabosti protivnika, prilagodba stila borbe.
o Psiholoska priprema: Ukljucivanje sportskih psihologa za mentalnu pripremu
boksaca, pomoc¢ u kontroli stresa, samopouzdanju i izdrZljivosti pod pritiskom.
o Specifi¢na kondicija: Usmjerenost na specifi¢cnu kondiciju potrebnu za odredene
stilove borbe i vrstu natjecanja.

3. Pripreme za natjecanja

Kreiranje godiSnjeg kalendara natjecanja: Definirati klju¢na domaca i medunarodna
natjecanja u kojima ¢e boksaci sudjelovati. To ukljucuje:
o Nacionalna prvenstva i kvalifikacije.
o Regionalna i medunarodna natjecanja (Europska prvenstva, Svjetska prvenstva,
kontinentalni kupovi).
o Olimpijska i kvalifikacijska natjecanja.

Faza priprema za natjecanje:
o Tehnicke pripreme: Fokus na specificne vjestine i taktike koje su potrebne za
uspjeh na nadolaze¢em natjecanju.
o Simulacija borbi: Sparing sesije koje simuliraju uvjete natjecanja, ukljucujudi
razliCite stilove borbe i taktike.
o Takticke prilagodbe: Razvijanje prilagodljivosti i sposobnosti za brzu promjenu
strategije tijekom borbe.

4. Ukljucivanje u medunarodnu konkurenciju

Medunarodni sparing partneri i trenuci: Organizirati prijateljske susrete i treniranje s
boksac¢ima drugih zemalja kako bi se boksaci iz Hrvatske suocili s razli¢itim stilovima
borbe i povecali razinu konkurencije.

Priprema za velike dogadaje (Olimpijske igre, Svjetska prvenstva): Usmjerenje na
kvalifikacije za najvec¢a natjecanja, s posebnim naglaskom na fizicku, tehnicku i
psiholosku pripremu.

Suradnja s drugim nacionalnim timovima: Ukljucivanje u zajednicke pripreme s drugim
nacionalnim timovima moze doprinijeti razmjeni znanja i iskustava te stvoriti dodatnu
motivaciju

5. Razvoj infrastrukture i uvjeta za trening

Poboljsanje boksackih dvorana: Ulaganje u kvalitetne trening prostore s adekvatnom
opremom, od boksackih ringova do kondicijskih uredaja. Takoder, vazno je osigurati
sigurne i moderne uvjete za trening.

Sponzorstva i financijska potpora: Osiguranje financijske podrske kroz sponzorstva,
subvencije ili potporu od strane drzavnih i privatnih sektora. Sponzorstva mogu
ukljucivati osiguranje putovanja, opreme, kao i trenera i timova koji prate boksace.
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Tehnoloski razvoj: Koristenje novih tehnologija kao $to su analize borbi, videonadzor,
GPS pracenje i sli¢ni alati koji mogu pomodi u analizi performansi boksaca i optimizaciji
njihovih priprema.

6. Podrska post-karijernim fazama sportasa — dual karijera

Mentorski programi za bivSe boksace: Poticanje bivsih boksafa da preuzmu ulogu
trenera ili mentora za mlade generacije. Ova veza moZe pridonijeti o¢uvanju iskustva
unutar sporta.

Obrazovanje i profesionalni razvoj: Osiguranje podrske za boksale nakon zavr3etka
karijere, kroz obrazovne i profesionalne programe koji omogucuju prijelaz u trenerske,
menadZerske ili druge sportske karijere.

7. Evaluacija i prilagodba plana

Redovita evaluacija: Svake godine analizirati rezultate postignute na domacim i
medunarodnim natjecanjima te na temelju tih podataka prilagoditi plan priprema.
Fleksibilnost i prilagodljivost: Ukljucivanje fleksibilnosti u planiranje kako bi se brzo
reagiralo na promjene u formi boksaca, nepredvidene ozljede ili druge vanjske
okolnosti.
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